
Det signerte dokumentet innholder

Dokumentet er forseglet av Posten Bring

Slik ser du at signaturene er gyldig

Dokumentet er signert digitalt av følgende undertegnere:

En forside med informasjon om signaturene, alle originaldokumenter 
og digitale signaturer.

Signeringen er gjort med digital signering levert av Posten Bring AS.  
Posten garanterer for autentisiteten og forseglingen av dette dokumentet. 

Hvis du åpner dette dokumentet i Adobe Reader, skal det stå øverst at 
dokumentet er signert av Posten Bring AS. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke er endret etter signering.

•   Sanderson, Greg Robert (28.06.1976), signert 13.05.2026 med Signicat Sign 
BANKID 
•   Lorentsen, Merete Falk (20.07.1967), signert 14.05.2026 med Signicat Sign 
BANKID

Signere protokoll årsmøtet 
Bipolarforeningen Norge 
2026



Forseglet av

Posten Bring

Dokumentet er signert digitalt av:

•   Sanderson, Greg Robert (28.06.1976), 13.05.2026 
•   Lorentsen, Merete Falk (20.07.1967), 14.05.2026

                                                     Protokoll årsmøte 2026                         ​
SØNDAG 10. MAI Kl. 12:00-15:00 

 
Quality Hotel Expo Fornebu 

 
 

 
Antall stemmeberettigede: 20 
 
 
Sak 1 Konstituering  
 
Sak 2 Årsberetning 2025 
 
Sak 3 Regnskap for 2025 
 
Sak 4 Innkomne saker 
      
Sak 5 Valg av styremedlemmer 
 
Sak 6  Valg av valgkomite 
 
 
Sak 1 ​Konstituering  
 

Godkjenning av innkalling og dagsorden​
 

Godkjenning av forretningsorden​
 

Valg av møteleder – Stian Seland​
 

Valg av sekretær – Thea Hajum Utvik​
 

Valg av tellekorps – Heidi Høyen Annaniassen, Bjørn Rosén, Cecilie Finsal​
 

Valg av to representanter til å underskrive protokollen -​
           Greg Robert Sanderson og Merete Falk Lorentzen 
​
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Vedtak: 
​ ​ Årsmøtet godkjenner innkalling og dagsorden 
​ ​ [Stemmer for: 20, Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet godkjenner forretningsorden 
​ ​ [Stemmer for: 20 , Mot: 0, Blank: ] 
​ ​ Årsmøtet velger Stian Seland som møteleder 
​ ​ [Stemmer for: 20 , Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger Thea Hajum Utvik som sekretær 
​ ​ [Stemmer for:20 , Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger sekretariatet som tellekorps 
​ ​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger Greg Robert Sanderson og Merete Falk Lorentsen til å signere protokoll 

[Stemmer for: 20, Mot: 0, Blank: 0] 
 
 
Sak 2 ​Årsberetning 2025 

 
Årsberetningen presenteres av sekretariatet. 

 
INNSTILLING FRA STYRET: ​
Årsberetningen for 2025 godkjennes. 

 
 

Vedtak:  
​​ Årsmøtet godkjenner årsberetningen for 2025. 
​​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 

 
 
 
Sak 3 ​Årsregnskap for 2025 
            Økonomiansvarlig  presenter regnskapet for 2025 ​
 

INNSTILLING FRA STYRET: ​
Årsregnskapet for 2025 godkjennes. 

 
​  
Vedtak:  

​​ Årsmøtet godkjenner årsregnskap for 2025 
​​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 

 
​
 
 
Sak 4 Innkomne saker 
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            Ingen innmeldte saker 
 
 
 
 

​  
Sak 5​ Valg av styremedlemmer 
 
Valgkomiteen for 2026-2027 har bestått av leder Stig Bech, komitémedlem 
Gaute Stensrud og komitémedlem Torlaug Nordtun. 
 
I arbeidet har valgkomiteen hensyntatt organisasjonserfaring, faglig 
kompetanse, geografisk spredning og at både bruker- og pårørendeperspektivet 
er ivaretatt.   
 
Valgkomiteen vurderer at det er en god dekning av økonomisk kompetanse. 
 
 
Valgkomiteen har likevel konkludert med at sammensetningen i innstillingen er 
svært god og at den vil styrke arbeidet i Bipolarforeningen fremover: 
 

 

 

 

 

Innstillingen er som følger: 

 

 

Leder ​ ​       Marianne Lyche ​                      Ikke på valg​ ​ 2025-2027 

Nestleder​       Lene Faye Jordan - Johansen  Ikke på valg​ ​ 2025-2027 

Styremedlem​      Trine Olsen Tuvnes ​          Innstilles for to år          2026-2028 

Styremedlem        Marcus Gabrielsen ​          Ikke på valg​ ​ 2025-2027 

Styremedlem​       Mette Kristoffersen​          Innstilles for to år​ 2026-2028 
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Styremedlem          Johanne Bjørnebye ​             Innstilles for to år​ 2026-2028  

Vara 1​​          Jan Christian Ryenbakken        Innstilles for ett år     2026-2027 

Vara 2​​          Morten Støbakk                         Innstilles for ett år     2026-2027 

Vara 3​​          Håkon Nordberg           ​            Innstilles for ett år​ 2026-2027 

 

 

* Jarle Jæger ønsker å tre ut av styret før endt periode, Jan Christian Ryenbakke 
innstilles som ordinært styremedlem som hans erstatter.  

  
Kommentarer til valgkomiteen; 
Medlem tok ordet for en ansattes representant som observatør i styret i 
Bipolarforeningen 
Forslag om ansattes representant på Janicke Hellum Thomassen 
Spørsmål om det jobbes med at det er uheldig at styreleder og nestleder begge går ut av 
styret samme år ( 2027)​
 
 
 
 
 

5.1​ Valg av styremedlem 
Valgkomiteen innstiller Mette Kristoffersen  som styremedlem for to år (2026-2028). 

​  
​ Vedtak:  

​ ​ ​ Årsmøtet velger Mette Kristoffersen som styremedlem. 
 
​  

5.2​ Valg av styremedlem 
Valgkomiteen innstiller Johanne Bjørnebye  som styremedlem for to år (2026-2028). 

​  
​ Vedtak:  

​ ​ ​ Årsmøtet velger Johanne Bjørnebye som styremedlem. 
 
              Jarle Jæger ønsker tre ut av styret før endt periode, Johanne Bjørnebye innstilles som ordinært    ​
             styremedlem 
 
 

5.2​ Valg av varamedlem 
Valgkomiteen innstiller Jan Christian Ryenbakken som varamedlem for ett år (2026-2027). 

 
​  
​ Vedtak:  

​ ​ ​ Årsmøtet velger  Jan Christian Ryenbakken som varamedlem. 
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5.4​ Valg av varamedlem 
Valgkomiteen innstiller Morten Støbakk som varamedlem for ett år (2026-2027). 

 
​  
​ Vedtak:  

​ ​ ​ Årsmøtet velger  Morten Støbakk varamedlem 
 

5.5​ Valg av varamedlem 
 
Valgkomiteen innstiller Håkon Nordberg som varamedlem for ett år (2026-2027). 

 
​  
​ Vedtak:  

​ ​ ​ Årsmøtet velger  Håkon Nordberg  som varamedlem. 
 
Sak 6 ​ Valg av valgkomité  
 

Valgkomiteen består av inntil tre personer. Funksjonstiden for alle 
komitémedlemmer er to år. 
 
INNSTILLING: 
 
Leder      Stig Bech                             På valg stiller for 1 år    (2026-2027)  
Medlem  Gaute Stensrud​ ​ ​ Ikke på valg      (2025-2027) 
Medlem  Thorlaug Nordtun​ ​ ​ Ikke på valg      (2025-2027) 
 

Kommentar: Funksjonstid for valgkomiteens medlemmer er 2 år, styret innstiller Stig 
Bech for 1 år med tanke på valg av ny styreleder i 2027. 

 
 
Valgkomiteen for den kommende perioden:  
 
Leder​ ​ Stig Bech​ ​ ​ (2026-2027)  
Medlem​​ Gaute Stensrud​​               (2025-2027) 
Medlem​​ Torlaug Nordtun​ ​ (2025-2027) 
 
 
 
 
 
Signatur 
 
 
 
Greg Robert Sanderson                                          Merete Falk Lorentsen 
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U92IlPv51g3322rqdaS2yV5GieWT/8RmLKPyge7InnikbuePGB2NlPFwa/LACkFXuaIleZxasgvX
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3vAJpdqSKXirldKLDqHi1et/6PqAlaCgtjs0Qlww3MfynjscjE72+JBVvqzCkRGf7dKMi9kXTPVv

FLhrn8z4sNLZMMft3gFCGd2Q4cBdYGeAj2iwk+2KaTsc++M8bQ+4BVaY
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SjZg/4+2HM88+R5K0oT+P0Jy8LZ+7QDUglGg15wx5gJsjdEKpIqvOlmzhAoIpn0eb1lK4dDdvhVK

F/OLw86/PPV2ytkFdoFsTWnDulaBruKcsEx2p1A9GyD3ctCmPpqStH1soHVXDNFEx0y4sVi1KsmK

JrTdvkUch7wIB1y/zd++kyNVm+jfyIxOpP32KXxY9oZPw3JBB652DBq9yvJbeFYfBzO2Lp0jfdF2

VMVmOo5lk7xuQ308fBDmHqNxhJ/TWBhNM86AySyA8vQIb7uIwasWxVchnu/wzNjMws6r0mRzAgMB

AAGjggFVMIIBUTAJBgNVHRMEAjAAMB8GA1UdIwQYMBaAFIFFnCmVZjg37TtUTo4y5ZYhedVkMB0G
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 YHZYiYX6lCIZMbDBqCSJAHcjxZ+kFnbbM/YM2XKJN5M=


 
OZ5y49WyEAj5Qwf5MiG50VYkKWW+CademfyvOme+KDGRu0qQSxUHdoJQHcHD5GlFt2bDE48pT+nh

c3ZBmsw79S1cJIN6lkLoUNS1t9sKwG9OAAQu8ZRdJIc3owMihK6y3+zRr2RQqUP0i5cxtli3u6P6

iDoPZ4eqxuyZALIzyiwZIlkR8MYpJZq9mVUrcdmDzUWCIbQBsy7e9e7ugnOUKSciIZurx/mloofQ

YWyVAifMBZ3rufcezV/B3zDkb/+hXyC6p8McxrzGbpJ4lD7tRgGJ71BazUz6AOuBbf2jeWdW8yLi

7PZBqInkIYenOfKCMRCFqE5dLNlxrVY/sFSVCsx9J5GOlh3yo+DvDGugGQW8doknfcOVgZhnon8i

i0OoL7JXIj6juR1XMu2U6IukRFbPOfmvxNBz76W2HnOhLxlZu9k0KLO1/IPLKLzpC4q5rAYLQa18

VWJiRDYaSNFgczLbW0UK4MHUm4GxKbXMe+bcMjJ295f6T+5EBXlnfLc3

 
 
 
MIIGFzCCA/+gAwIBAgILAIQtlTqWYK9uiKYwDQYJKoZIhvcNAQELBQAwaDELMAkGA1UEBhMCTk8x

GDAWBgNVBGEMD05UUk5PLTk4MzE2MzMyNzETMBEGA1UECgwKQnV5cGFzcyBBUzEqMCgGA1UEAwwh

QnV5cGFzcyBDbGFzcyAzIENBIEcyIFNUIEJ1c2luZXNzMB4XDTI2MDIyNTEyNDg1M1oXDTI5MDMy

NDIyNTkwMFowUzELMAkGA1UEBhMCTk8xFDASBgNVBAoMC1NJR05JQ0FUIEFTMRQwEgYDVQQDDAtT

SUdOSUNBVCBBUzEYMBYGA1UEYQwPTlRSTk8tOTg5NTg0MDIyMIIBojANBgkqhkiG9w0BAQEFAAOC

AY8AMIIBigKCAYEAnfAWKbHIZzTeQWp0HG1QeFvbJAwYbLDVf8HVZ3thMn6S7aYRV/KKOLtNIXmW

HnYwyiC/tzjYkQqDMcvc6c88+hfU9N9qnMG6iqalF6YjkV1V1ng5/ZDSfsENtX0hkAAxWRXmkc/+

S8WMw76TdSpBYyTwU8YymcGfCdOP2kl9FaMGQEovhwrhFyE9yghtZxm/Kd7c0smXyLPZboCQdega

SjZg/4+2HM88+R5K0oT+P0Jy8LZ+7QDUglGg15wx5gJsjdEKpIqvOlmzhAoIpn0eb1lK4dDdvhVK

F/OLw86/PPV2ytkFdoFsTWnDulaBruKcsEx2p1A9GyD3ctCmPpqStH1soHVXDNFEx0y4sVi1KsmK

JrTdvkUch7wIB1y/zd++kyNVm+jfyIxOpP32KXxY9oZPw3JBB652DBq9yvJbeFYfBzO2Lp0jfdF2

VMVmOo5lk7xuQ308fBDmHqNxhJ/TWBhNM86AySyA8vQIb7uIwasWxVchnu/wzNjMws6r0mRzAgMB

AAGjggFVMIIBUTAJBgNVHRMEAjAAMB8GA1UdIwQYMBaAFIFFnCmVZjg37TtUTo4y5ZYhedVkMB0G

A1UdDgQWBBQY0OsrRZJHJP5rOvlk6sfPq2XVXjAOBgNVHQ8BAf8EBAMCBkAwHwYDVR0gBBgwFjAK

BghghEIBGgEDAjAIBgYEAI96AQEwOwYDVR0fBDQwMjAwoC6gLIYqaHR0cDovL2NybC5idXlwYXNz

Y2EuY29tL0JQQ2wzQ2FHMlNUQlMuY3JsMG8GCCsGAQUFBwEBBGMwYTAnBggrBgEFBQcwAYYbaHR0

cDovL29jc3Bicy5idXlwYXNzY2EuY29tMDYGCCsGAQUFBzAChipodHRwOi8vY3J0LmJ1eXBhc3Nj

YS5jb20vQlBDbDNDYUcyU1RCUy5jZXIwJQYIKwYBBQUHAQMEGTAXMBUGCCsGAQUFBwsCMAkGBwQA

i+xJAQIwDQYJKoZIhvcNAQELBQADggIBAIjknw1eWyoU1Xv1ugb08MKMxGg0FpaVD2NFKjgrIqxf

HXBIzQeIWf1NE2GbxZXCp79UZsyQArSnksvsMi66gmMtULCsAlJ20pXkRJcXDIcLLwDf6Y7D7Qvg

zHZjzebt9LRElDTVKfAWE+H81+sEoA2y2mvSDm+5DHIwo9+UR6rHAwTa5BoPlNd/qeqC4MlafsTH

I0FDDfqgq0+Ogv5AAKhnzO4/fMd/O0KOhlQt64QKRYwSH4xZJTlaumd3sYrmDIUCqUBEi9kJswj+

D6FEsfQK0im21uc7NOn6emmwtOE8HQheP58DzuS5WgxkuLXx2eUXnqKAirFVbin44MRCnbXIALV+

p5azDx98Yrhd6iioYCtREhO+f2HDBjWVnhVFIsrtZP4GCSKWxuO26R/B9cn0oXfGoSVN21Ooiqd2

0Y6lD+uYAAuyAxrPQrmtU8FcY9btJuIPu4JNKXlOOieXcIWMwSwsL8QX9d2AwK70YWD64mCy5KCk

qEvbdHcTSycMUrOoAXfyA8ry899RcaHpZFcupQ5i9A4MnVzTJLwWoVnpL3877YpqWrydGmIvw38m

hFN/PTAKYMPZXoaJL28dlfdTF+lx+Bs1WX4ilpYutmzc4MvY+dTBFJCX68ZjnacFvZydLw5gwiit

J1eoaf8gzcIPgDuXzlbXHwZLsW4HzjT6
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Quality Hotel Expo Fornebu 


 
 


 
Antall stemmeberettigede: 20 
 
 
Sak 1 Konstituering  
 
Sak 2 Årsberetning 2025 
 
Sak 3 Regnskap for 2025 
 
Sak 4 Innkomne saker 
      
Sak 5 Valg av styremedlemmer 
 
Sak 6  Valg av valgkomite 
 
 
Sak 1 ​Konstituering  
 


Godkjenning av innkalling og dagsorden​
 


Godkjenning av forretningsorden​
 


Valg av møteleder – Stian Seland​
 


Valg av sekretær – Thea Hajum Utvik​
 


Valg av tellekorps – Heidi Høyen Annaniassen, Bjørn Rosén, Cecilie Finsal​
 


Valg av to representanter til å underskrive protokollen -​
           Greg Robert Sanderson og Merete Falk Lorentzen 
​
 
 







 
Vedtak: 
​ ​ Årsmøtet godkjenner innkalling og dagsorden 
​ ​ [Stemmer for: 20, Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet godkjenner forretningsorden 
​ ​ [Stemmer for: 20 , Mot: 0, Blank: ] 
​ ​ Årsmøtet velger Stian Seland som møteleder 
​ ​ [Stemmer for: 20 , Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger Thea Hajum Utvik som sekretær 
​ ​ [Stemmer for:20 , Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger sekretariatet som tellekorps 
​ ​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 
​ ​ Årsmøtet velger Greg Robert Sanderson og Merete Falk Lorentsen til å signere protokoll 


[Stemmer for: 20, Mot: 0, Blank: 0] 
 
 
Sak 2 ​Årsberetning 2025 


 
Årsberetningen presenteres av sekretariatet. 


 
INNSTILLING FRA STYRET: ​
Årsberetningen for 2025 godkjennes. 


 
 


Vedtak:  
​​ Årsmøtet godkjenner årsberetningen for 2025. 
​​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 


 
 
 
Sak 3 ​Årsregnskap for 2025 
            Økonomiansvarlig  presenter regnskapet for 2025 ​
 


INNSTILLING FRA STYRET: ​
Årsregnskapet for 2025 godkjennes. 


 
​  
Vedtak:  


​​ Årsmøtet godkjenner årsregnskap for 2025 
​​ [Stemmer for: 20 Mot: 0, Blank: 0] 


 
​
 
 
Sak 4 Innkomne saker 
 







            Ingen innmeldte saker 
 
 
 
 


​  
Sak 5​ Valg av styremedlemmer 
 
Valgkomiteen for 2026-2027 har bestått av leder Stig Bech, komitémedlem 
Gaute Stensrud og komitémedlem Torlaug Nordtun. 
 
I arbeidet har valgkomiteen hensyntatt organisasjonserfaring, faglig 
kompetanse, geografisk spredning og at både bruker- og pårørendeperspektivet 
er ivaretatt.   
 
Valgkomiteen vurderer at det er en god dekning av økonomisk kompetanse. 
 
 
Valgkomiteen har likevel konkludert med at sammensetningen i innstillingen er 
svært god og at den vil styrke arbeidet i Bipolarforeningen fremover: 
 


 


 


 


 


Innstillingen er som følger: 


 


 


Leder ​ ​       Marianne Lyche ​                      Ikke på valg​ ​ 2025-2027 


Nestleder​       Lene Faye Jordan - Johansen  Ikke på valg​ ​ 2025-2027 


Styremedlem​      Trine Olsen Tuvnes ​          Innstilles for to år          2026-2028 


Styremedlem        Marcus Gabrielsen ​          Ikke på valg​ ​ 2025-2027 


Styremedlem​       Mette Kristoffersen​          Innstilles for to år​ 2026-2028 







Styremedlem          Johanne Bjørnebye ​             Innstilles for to år​ 2026-2028  


Vara 1​​          Jan Christian Ryenbakken        Innstilles for ett år     2026-2027 


Vara 2​​          Morten Støbakk                         Innstilles for ett år     2026-2027 


Vara 3​​          Håkon Nordberg           ​            Innstilles for ett år​ 2026-2027 


 


 


* Jarle Jæger ønsker å tre ut av styret før endt periode, Jan Christian Ryenbakke 
innstilles som ordinært styremedlem som hans erstatter.  


  
Kommentarer til valgkomiteen; 
Medlem tok ordet for en ansattes representant som observatør i styret i 
Bipolarforeningen 
Forslag om ansattes representant på Janicke Hellum Thomassen 
Spørsmål om det jobbes med at det er uheldig at styreleder og nestleder begge går ut av 
styret samme år ( 2027)​
 
 
 
 
 


5.1​ Valg av styremedlem 
Valgkomiteen innstiller Mette Kristoffersen  som styremedlem for to år (2026-2028). 


​  
​ Vedtak:  


​ ​ ​ Årsmøtet velger Mette Kristoffersen som styremedlem. 
 
​  


5.2​ Valg av styremedlem 
Valgkomiteen innstiller Johanne Bjørnebye  som styremedlem for to år (2026-2028). 


​  
​ Vedtak:  


​ ​ ​ Årsmøtet velger Johanne Bjørnebye som styremedlem. 
 
              Jarle Jæger ønsker tre ut av styret før endt periode, Johanne Bjørnebye innstilles som ordinært    ​
             styremedlem 
 
 


5.2​ Valg av varamedlem 
Valgkomiteen innstiller Jan Christian Ryenbakken som varamedlem for ett år (2026-2027). 


 
​  
​ Vedtak:  


​ ​ ​ Årsmøtet velger  Jan Christian Ryenbakken som varamedlem. 
 







5.4​ Valg av varamedlem 
Valgkomiteen innstiller Morten Støbakk som varamedlem for ett år (2026-2027). 


 
​  
​ Vedtak:  


​ ​ ​ Årsmøtet velger  Morten Støbakk varamedlem 
 


5.5​ Valg av varamedlem 
 
Valgkomiteen innstiller Håkon Nordberg som varamedlem for ett år (2026-2027). 


 
​  
​ Vedtak:  


​ ​ ​ Årsmøtet velger  Håkon Nordberg  som varamedlem. 
 
Sak 6 ​ Valg av valgkomité  
 


Valgkomiteen består av inntil tre personer. Funksjonstiden for alle 
komitémedlemmer er to år. 
 
INNSTILLING: 
 
Leder      Stig Bech                             På valg stiller for 1 år    (2026-2027)  
Medlem  Gaute Stensrud​ ​ ​ Ikke på valg      (2025-2027) 
Medlem  Thorlaug Nordtun​ ​ ​ Ikke på valg      (2025-2027) 
 


Kommentar: Funksjonstid for valgkomiteens medlemmer er 2 år, styret innstiller Stig 
Bech for 1 år med tanke på valg av ny styreleder i 2027. 


 
 
Valgkomiteen for den kommende perioden:  
 
Leder​ ​ Stig Bech​ ​ ​ (2026-2027)  
Medlem​​ Gaute Stensrud​​               (2025-2027) 
Medlem​​ Torlaug Nordtun​ ​ (2025-2027) 
 
 
 
 
 
Signatur 
 
 
 
Greg Robert Sanderson                                          Merete Falk Lorentsen 
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