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Bipolarforeningens haeringssvar: Forslag til endringer om reglene om
taushetsplikt i helsepersonelloven og pasientjournalloven mv.

Vi takker for muligheten og forespearselen til a komme med innspill. Bipolarforeningen
stotter departementets beskrivelser av utfordringene, og de fleste foreslatte
endringene. For omradet psykisk helse har vi noen bekymringer vi vil g kort inn pa. Vi
er en bruker- og pargrendeorganisasjon av og for mennesker med bipolar lidelse.

Tilgang pa informasjon autorisert helsepersonell

Bipolarforeningen er bekymret for at ny lov om at all autorisert helsepersonell skal fa
adgang til andres pasientopplysninger, vil gke risikoen for at sensitiv pasientinformasjon
deles unedig. Vi frykter at dette kan svekke tilliten for pasienten/brukeren til & dele
informasjon. Samtidig setter vi spgrsmal ved hvordan man rent praktisk skal sikre at
kun de som skal ha det, far tilgang pa informasjonen om pasienten/brukeren.

Taushetsplikt og medisinsk nedmeldetjeneste

Vi vil gi ros for forslaget om at innringers opplysninger til medisinsk nadmeldetjeneste
alltid skal sees som taushetsbelagte opplysninger. Slik det er i dag kan en pasient vegre
seg for a ringe, for eksempel av frykt for straffeforfalgelse eller at opplysninger skal bli
brukt imot en senere. Alle tiltak som kan senke terskelen for & be om hjelp, kan redde
liv. Vi mener at dette kan veere selvmordsforebyggende.

Oppheving av pasient- og brukerrettighetsloven § 5-3

Departementet foreslar at pasient- og brukerrettighetsloven § 5-3 oppheves og at
adgangen til 3 motsette seg reguleres i forslag til helsepersonelloven § 23 fjerde ledd. Vi
frykter at det er uheldig a flytte en brukerrett ut av disse rettighetene, fordi det kan
gjore det vanskeligere for pasienten/brukeren a navigere seg frem til den. Vi oppfordrer
til a bevare punktet og heller gjgre de ngdvendige justeringene innad i paragrafen, eller
et annet sted i pasient- og brukerrettighetsloven.

Med vennlig hilsen Bipolarforeningen ved
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